
JAK UBIEGAĆ SIĘ O DOTACJĘ?

Pierwszym krokiem jest odnalezienie operatora, który 
został wyznaczony na terenie województwa, gdzie 
prowadzisz działalność i złożenie wniosku
o dofinansowanie. Po otrzymaniu pozytywnej decyzji od 
operatora oraz podpisaniu umowy, odszukujesz 
interesujące Cię usługi rozwojowe i przechodzisz do 
etapu realizacji.

Skorzystaj z okazji i uzyskaj nawet 80% finansowania dla działań rozwojo-
wych w Twojej firmie. Poniżej przygotowaliśmy informację, jak skorzystać
z oferty szkoleń  Witalnych i uzyskać środki na kluczowe cele rozwojowe.

UZYSKAJ DOFINANSOWANIE 
NA ROZWÓJ TWOJEJ FIRMY

KTO MOŻE SKORZYSTAĆ Z PROGRAMU?

Z programu skorzystać mogą wszystkie mikro, małe oraz 
średnie przedsiębiorstwa. Firma podlega również 
poszczególnym regulacjom zależnym od województwa, 
w  którym jest zarejestrowana. Szczegółowe warunki 
zamieściliśmy na www.witalni.pl/dofinansowanie.

NA JAKI CEL MOGĘ OTRZYMAĆ ŚRODKI?

Dofinansowanie można uzyskać na refundację kosztów 
usług rozwojowych osób samozatrudnionych i pracowni-
ków MŚP. Usługi rozwoje muszą być zarejestrowane
w Bazie Usług Rozwojowych (BUR), a ich efektem ma być 
zdobycie lub podniesienie kompetencji pracowników.

JAKIE DOFINANSOWANIE MOGĘ DOSTAĆ?

Finansowanie, jakie można uzyskać na wybrane przez 
siebie szkolenia wynosi od 50% do 80%, w zależności od 
województwa oraz założonych kryteriów, które obowiązu-
ją w danym województwie (w tym statusu wnioskodaw-
cy).

CZYM JEST BAZA USŁUG ROZWOJOWYCH?

Baza Usług Rozwojowych to serwis prowadzony przez 
Polską Agencję Rozwoju Przedsiębiorczości (PARP),
w  którym znajduje się wykaz ofert szkoleniowych 
jednostek posiadających akredytację PARP na świadcze-
nie usług i  szkoleń dofinansowanych ze środków 
unijnich.

KIM JEST OPERATOR?

Operator jest  instytucją, która realizuje podmiotowy 
system finansowania w danym województwie. Dysponuje 
ona i  przyjmuje wnioski zgłoszeniowe oraz dystrybuuje 
środki do beneficjentów, czyli do osób i firm zainteresowa-
nych kursami dofinansowanymi.

.

2 WYBIERZ INTERESUJĄCE CIĘ SZKOLENIE 
Z NASZEJ oferty 

Nasze programy są wpisane do katalogu Biura Usług 
Rozwojowych, dzięki czemu możesz uzyskać 
dofinansowanie na wszystkie szkolenia dostępne
w naszej ofercie

1 ZGŁOŚ SIĘ DO OPERATORA
Zgłoś się do operatora programu odpowiedniego dla 
Twojego regionu i wyślij wniosek o dofinansowanie

3PODPISZ UMOWĘ
Po otrzymanej decyzji o dofinansowaniu podpisz 
umowę z operatorem

ZAPŁAĆ ZA USŁUGĘ, ZREALIZUJ SZKOLE-
NIE I WYPEŁNIJ ANKIETĘ
Skontaktuj się z nami w celu ustalenia szczegółów 
realizacji szkolenia 

5 6 ZGŁOŚ SIĘ PO REFUNDACJE
Ostatnim etapem jest wysłanie wniosku o refundację 
poniesionych nakładów na usługi rozwojowe

4 ZAMÓW USŁUGĘ SZKOLENIOWĄ
Złóż zamówienie na usługę szkoleniową za 
pośrednictwem formularza na naszej stronie lub mailowo  

UZYSKANIE DOFINANSOWANIA KROK PO KROKU

JAK SKORZYSTAĆ Z PROGRAMU WYBIERAJĄC NASZE USŁUGI?
Najważniejsze informacje

WWW.WITALNI.PL/DOFINANSOWANIE WWW.WITALNI.PL/BUR
Pod tym adresem znajdą Państwo wszystkie szczegółowe 
informacje jak uzyskać dofinansowanie

Katalog wszystkich szkoleń Witalnych w ramach BUR, na 
które można uzyskać dofinansowanie rozwojowe

CHCĘ POZNAĆ WIĘCEJ SZCZEGÓŁÓW
Witalni
Legnicka 46A lok. 8
53–674 Wrocław

Tel. 71 757 52 19
71 757 52 90
kontakt@witalni.pl

SZKOLENIA WITALNYCH

www.witalni.pl/dofinansowanie www.witalni.pl/szkolenia

SKONTAKTUJ SIĘ Z NAMI

www.witalni.pl/do%EF%AC%81nansowanie
www.witalni.pl/szkolenia


UZYSKAJ DOFINANSOWANIE 
NA ROZWÓJ TWOJEJ FIRMY

Operator

2 WYBIERZ INTERESUJĄCE CIE SZKOLENIE
Z listy uzyskanych wyników wybierz interesujące cie 

szkolenie witalnych lub przejdź na nasza zakładkę

w BUR 

1 PRZEJDŹ NA STRONĘ INTERNETOWĄ BUR
Wejdź  na www.serwis-uslugirozwojowe.parp.gov.pl/ 3ZNAJDŹ WYSZUKIWARKĘ

Odszukaj wyszukiwarki w górnej części strony i wpisz 

„wialni”  w polu tekstowym

JAK WYSZUKAĆ SZKOLEŃ WITALNYCH W SERWISIE BUR?

witalni

DLACZEGO MUSZĘ KORZYSTAĆ Z POŚREDNICTWA OPERATORA?
Operatorzy regionalni wybierani są w przetargach na obsługę programu nadzorowanego przez PARP. 

Operator dokonuje weryfikacji przedsiębiorstw pod katem spełniania wymogów programowych i to przez 

niego odbywa sie przepływ środków finansowych w postaci refundacji poniesionych kosztów usług 

rozwojowych, zgodnie z poziomem dofinansowania.

CZY OPERATOR POBIERA OPŁATĘ ZA POŚREDNICTWO
Operatorzy nie pobierają opłat za obsługę wniosków oraz wsparcie w opracowywaniu strategii rozwoju 

w przedsiębiorstwie.

GDZIE MOGĘ ZNALEŹĆ INFORMACJĘ O OPERATORZE, DO KTÓREGO NALEŻY SIĘ 
ZGŁOSIĆ?
Na ostatniej stronie informatora umieściliśmy listę operatorów oraz partnerów przypisanych do 

poszczególnych regionów oraz subregionów. Wykaz dotyczy terenu całego kraju z wyłączeniem regionu 

pomorskiego oraz mazowieckiego (wymienione województwa nie biorą udziału w programie)

Poziom dofinansowania usług jest zróżnicowany i zależy od indywidualnych uwarunkowań regionu. Podobnie jest z wymogami, jakie należy spełnić, aby zakwalifikować sie do programu. 

Najbardziej aktualna informacja o warunkach finansowania znajduje sie w serwisie Polskiej Agencji Rozwoju Przedsiębiorczości  www.serwis-uslugirozwojowe.parp.gov.pl/dofinansowanie. 

Przechodząc na zakładkę danego regionu można sprawdzić aktualne zmiany , warunki oraz zakres promowanych tematów szkoleniowych, które otrzymują dodatkowe punkty w ogólnej ocenie 

wniosku. 

JAKI JEST UDZIAŁ OPERATORA W PROCESIE UZYSKANIA 
DOFINANSOWANIA?

WWW.WITALNI.PL/DOFINANSOWANIE WWW.WITALNI.PL/BUR
Pod tym adresem znajdą Państwo wszystkie szczegółowe 
informacje jak uzyskać dofinansowanie

Katalog wszystkich szkoleń Witalnych w ramach BUR,
na które można uzyskać dofinansowanie rozwojowe

 25 000,00 zł

mikroprzedsiębiorstwa - 10 000, 00 zł
małe przedsiębiorstwa - 20 000, 00 zł

średnie przedsiębiorstwa - 30 000, 00 zł

15 000,00 zł

35 000,00 zł

6 000 zł
(na osobę) 

samozatrudniony: 5 760, 00 zł
1 - 3 pracowników: 8 640, 00 zł
4 - 9 pracowników: 11 520, 00 zł
10 - 19 pracowników: 17 280, 00 zł
20 - 49 pracowników: 28 800, 00 zł
50 - 99 pracowników: 51 840, 00 zł
100 - 249 pracowników: 97 920, 00 zł

mikroprzedsiębiorstwa – 10 500,00 zł
małe przedsiębiorstwa – 21 000,00 zł
średnie przedsiębiorstwa – 42 000,00 z mikro – 8 400, 00 zł

małe przedsiębiorstwa – 18 000, 00 zł
średnie przedsiębiorstwa – 30 000, 00 zł

50 000,00 zł

100 000,00 zł
60 000,00zł

70 000,00 zł

100 000,00 zł

mikroprzedsiębiorstwa - 15 000,00 zł
małe przedsiębiorstwa - 75 000,00 zł
średnie przedsiębiorstwa - 400 000,00 zł

POZIOM DOFINANSOWANIA WG. REGIONU

nie dotyczy

program dopiero wystartuje



REGION DOLNOŚLĄSKI

Agencja Rozwoju Regionalnego ARLEG 
S.A.
ul.  Rataja 26, 59-220 Legnica

Kontakt:
tel.  76 862 27 77,
uslugirozwojowe@arleg.eu
www.arleg.eu/partnerstwo-na-rzecz-roz -
woju/

REGION KUJAWSKO-POMORSKI

Toruńska Agencja Rozwoju Regionalnego 
S.A.
ul.  Włocławska 167, 87-100 Toruń

Kontakt:
tel.  56 699 54 89,
uslugirozwojowe@tarr.org.pl 
www.tarr.org.pl

REGION LUBELSKI

Subregion puławski:

Fundacja Puławskie Centrum 
Przedsiębiorczości
ul.  Lubelska 2e, 24-100 Puławy

Kontakt:
tel.  (81) 470 09 00 lub (81) 470 09 01
fpcp@fpcp.org.pl
www.fpcp.org.pl/ 

Subregion bialski i  chełmsko-zamojski:

QS ZURICH Sp. z o. o.

Kontakt:
tel.  (22) 651 74 88
biuro@qszurich.pl
www.projektyunijne.qszurich.pl

REGION LUBUSKI

Subregion gorzowski:

Zachodnia Izba Przemysłowo-Handlową 
w Gorzowie Wielkopolskim
ul.  Kazimierza Wielkiego, 166-400 Gorzów 
Wielkopolski

Kontakt:
tel.  +48 957390311
projekty@ziph.pl
www.ziph.pl
 
Subregion zielonogórski:

Agencja Rozwoju Regionalnego Spółka 
Akcyjna
ul.  Sulechowska 1,  65-022 Zielona Góra

Kontakt:
tel.  +48 683270504; fax +48 68683253888
agencja@region.zgora.pl
www.region.zgora.plt

REGION ŁÓDZKI

Łódzka Specjalna Strefa Ekonomiczna 
S.A.
ul.  Ks. Biskupa Wincentego Tymienieckie -
go 22G, 90-349  Łódź

Kontakt:
tel.  800 801 321 (8:00-16:00)
www.sse.lodz.pl/

REGION MAŁOPOLSKI

Małopolska Agencja Rozwoju 
Regionalnego S.A.
ul.  Kordylewskiego 11, 31-542 Kraków

Kontakt:
tel.  (12) 307 32 15
infolinia@mbon.pl
www.mbon.pl

REGION OPOLSKI

Etap wyboru operatora programu 
(informacje pojawią sie na stronie 
podanej poniżej)

www.serwis-uslugirozwojowe.parp.go -
v.pl/dofinansowanie/woje -
wodztwo-opolskie

REGION PODKARPACKI

Powiat:  rzeszowski grodzki ,  rzeszowski 
ziemski ,  dębicki ,  leżajski ,  łańcucki ,  
ropczycko-sędziszowski:

Rzeszowska Agencja Rozwoju 
Regionalnego S.A.

Kontakt:
tel.  (17) 86 76 226 lub (17) 86 76 224
www.rarr.rzeszow.pl

Powiat:  krośnieński grodzki ,  krośnieński 
ziemski ,  jasielski ,  brzozowski ,  sanocki ,  
leski ,  bieszczadzki ,  strzyżowski:

Podkarpacka Izba Gospodarcza

Kontakt:
tel.  (13) 43 695 90 wew. 37 lub (13) 43 
234 47 wew. 37
www.pigkrosno.pl

Powiat:  tarnobrzeski grodzki ,  tarnobrzeski 
ziemski ,  stalowowolski ,  mielecki ,  niżański ,  
kolbuszowski
Stalowowolska Strefa Gospodarcza Sp.
z o.o.

Kontakt:
tel.  15 814 91 90
www.ststrefa.pl

REGION PODLASKI

Wojewódzki Urząd Pracy w Białymstoku
ul.  Pogodna 22, 15-001 Białystok

Kontakt:
tel.  85 74 97 221
psfpodlasie@wup.wrotapodlasia.pl
www.wupbialystok.praca.gov.pl

REGION ŚLĄSKI

Fundusz Górnośląski Spółka Akcyjna
ul.  Sokolska 8,  40-086 Katowice

Kontakt:
tel.  32 72 85 807, 32 72 85 819, 32 72 85 
841
bur@oddzial.fgsa.pl
www.fgsa.pl/pl

Centrum Szkoleniowo-Doradcze dr Piotr 
Kurnicki Spółka Komandytowa
ul.  Stalmacha 20, 41-800 Zabrze

Kontakt:
tel.  32 370 12 92
dotacje@dr-kurnicki.eu
www.dr-kurnicki.eu/

Agencja Rozwoju Regionalnego w 
Częstochowie Spółka Akcyjna
Aleja NMP 24, 42-200 Częstochowa

Kontakt:
tel.  34 360 56 88, 34 360 57 47
arr@arr.czestochowa.pl
www.arr.czestochowa.pl/12-aktualno -
sci/aktualnosci-zwykle/748 -
-z-sukcesem-dla-przedsiebiorcow  

Regionalna Izba Przemysłowo-Handlowa 
w Gliwicach
ul.  Zwycięstwa 36, 44-100 Gliwice

Kontakt:
tel.  32 231 99 79,
sekretariat@riph.com.pl
www.riph.com.pl/start

Wyższa Szkoła Techniczna w Katowicach
ul.  Rolna 43, 40-001 Katowice

Kontakt:
tel.  32 202 50 34,
wst@wst.com.pl
www.wst.com.pl

REGION ŚWIĘTOKRZYSKI

Subregion województwa świętokrzyskiego 
z wyłączeniem miast:  Ostrowiec 
Świętokrzyski ,  Skarżysko Kamienna, 
Starachowice:

Świętokrzyskie Centrum Innowacji
i  Transferu Technologii Sp. z o.o.
ul.  Studencka 1,  25-401 Kielce

Kontakt:
tel.  41 343 29 10
biuro@it.kielce.pl
www.it.kielce.pl 

Ośrodek Promowania i  Wspierania 
Przedsiębiorczości Rolnej
pl.  Ks. J. Poniatowskiego 2,  27-600 
Sandomierz

Kontakt:
tel.  15 833 34 00
fundacja@opiwpr.org.pl
www.piwpr.org.pl/index.php/pl

Subregion województwa świętokrzyskiego 
obejmujący miasta: Ostrowiec 
Świętokrzyski ,  Skarżysko Kamienna, 
Starachowice:

Staropolska Izba Przemysłowo - 
Handlowa
ul.  Henryka Sienkiewicza 53, 25-002 
Kielce

Kontakt:
tel.  41 368 02 78
een@siph.com.pl
www.siph.com.pl

REGION WARMIŃSKO-MAZURSKI

Stowarzyszenie "Centrum Rozwoju 
Ekonomicznego Pasłęka"
ul.  Józefa Piłsudskiego 11A, 14-400 
Pasłęk

Kontakt:
tel.  55 248-10-91
www.screp.pl/uslugi-rozwojowe-dla -
-msp.html

Techpal Sp. z o.o.
ul.  Barcza 16, 11-041 Olsztyn

Kontakt:
tel.  89 542-98-21
www.techpal.com.pl

(z wyłączeniem subregionu elbląskiego)
Warmińsko-mazurski Związek 
Pracodawców Prywatnych
ul.  Artyleryjska 3K, 10-165 Olsztyn

Kontakt:
tel.  89 523-55-60
www.wmzpp.org/?page_id=838

REGION WIELKOPOLSKI

Subregion koniński:

Agencja Rozwoju Regionalnego S.A.
w Koninie
ul.  Zakładowa 4, 62-500 Konin  

Kontakt:
tel.  632 453 095
arr@arrkonin.org.pl
www.arrkonin.org.pl/informacja-dla-firm -
-szkoleniowychdorad -
czych-i-uczelni-wyzszych/

Subregion leszczyński:

Zakład Doskonalenia Zawodowego
ul.  Jeleniogórska 4/6, 60-101 Poznań
Telefon: 61 868 54 17

Kontakt:
tel.  618 685 417
pawel.kolakowski@zdz.poznan.pl 
www.zdz.com.pl/centrum-uslug-rozwojo -
wych/

Subregion kaliski :

Fundacja Kaliski Inkubator Przedsię-
biorczości
ul.  Częstochowska 25, 62-800 Kalisz

Kontakt:
tel.  627 641 242, 627 656 060
sekretariat@kip.kalisz.pl
ww.kip.kalisz.pl/2017/03/23/subregion -
-kaliski- inwestuje-w-kadry/

Subregion poznański:

Wielkopolska Agencja Rozwoju 
Przedsiębiorczości Sp. z o.o.
ul:  Piekary 19, 61tel.  616 563 500

Kontakt:
info@warp.org.pl
www.warp.org.pl/uslugi-rozwojowe-warp/

Subregion pilski :

Fundusz Rozwoju i Promocji 
Województwa Wielkopolskiego S.A
ul.  Szyperska 14, 60-101 Poznań

Kontakt:
tel.  616 710 481
fripww.poznan@gmail.com
www.rozwijamy.eu/ 

REGION ZACHODNIOPOMORSKI

Zachodniopomorska Agencja Rozwoju 
Regionalnego S.A.
ul.  Św. Ducha 2,  70-205 Szczecin

Kontakt:
tel.  (91) 432 93 03 fax: (91) 488 26 26
uslugirozwojowe@zarr.com.pl
www.zarr.com.pl

Polska Fundacja Przedsiębiorczości
ul.  Monte Cassino 32, 70-466 Szczecin

tel.  (91) 312 92 06; (91) 312 92 07; (91) 
312 92 34

Oddział w Koszalinie:
ul.  Partyzantów 17, 75-411 Koszalin

tel/fax (94) 340 70 35, 784 689 616

Oddział w Wałczu:
ul.  Południowa 10 B, 78-600 Wałcz

tel/fax (67) 25 83 086
fur@fur.pfp.com.pl
www.fur.pfp.com.pl

Koszalińska Agencja Rozwoju 
Regionalnego S.A.
ul.  Przemysłowa 8, 75-216 Koszalin

Kontakt:
tel.  (94) 341 63 30 fax: (94) 341 60 88

email :  b.gorecka@karrsa.pl m.skiba@karr -
sa.pl l .drazkiewicz@karrsa.pl
www.karrsa.pl

Biuro w Szczecinie:
ul.  Kolumba 86, 70-035 Szczecin,  pok. 233

tel.  515 416 856
m.gajewska@karrsa.pl ,  a.szewczyk@karr -
sa.pl

LISTA OPERATORÓW WEDŁUG REGIONÓW:

CHCĘ POZNAĆ WIĘCEJ SZCZEGÓŁÓW SZKOLENIA WITALNYCH

www.witalni.pl/dofinansowanie www.witalni.pl/szkolenia

SKONTAKTUJ SIĘ
Z NAMI

www.witalni.pl/szkolenia
ww.witalni.pl/do%EF%AC%81nansowanie



